PERFORMANCE
HEALTH

Exercices physiques & Fitness > Tubes, bandes et stations d'exercices > Bandes élastiques d'exercices et accessoires

- Bandes élastiques de
ri 210! o ol g ! muscCLlJ_Iatl_obn THERABAND®
; .M.;ﬁ#b avec distributeurs

Réf : 091564947

Marque : THERABAND®

Description du produit

Ce distributeur de bandes élastiques en latex THERABAND® comprend 15 ou 30 bandes de musculation de 1.5 m
chacune. Chaque pack de bandes élastiques présente 17 exercices standard a réaliser pour les pieds, les chevilles,
les hanches, le cou, les épaules et le dos.

Disponible en plusieurs résistances :

https://www.performancehealth.fr/exercices-physiques-fithess/tubes-bandes-stations-exercices/bandes-elastigues-exercices-accessoires/pack-bandes-elasti
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https://www.performancehealth.fr/exercices-physiques-fitness/tubes-bandes-stations-exercices/bandes-elastiques-exercices-accessoires/pack-bandes-elastiques-distributeur-theraband-r66184
https://www.performancehealth.fr/exercices-physiques-fitness-f2374
https://www.performancehealth.fr/tubes-bandes-stations-exercices-f2410
https://www.performancehealth.fr/bandes-elastiques-exercices-accessoires-f2411
https://www.performancehealth.fr/exercices-physiques-fitness/tubes-bandes-stations-exercices/bandes-elastiques-exercices-accessoires/pack-bandes-elastiques-distributeur-theraband-r66184
https://www.performancehealth.fr/exercices-physiques-fitness/tubes-bandes-stations-exercices/bandes-elastiques-exercices-accessoires/pack-bandes-elastiques-distributeur-theraband-r66184

Les bandes élastiques jaunes ont une résistance légére
Les bandes élastiques rouges ont une résistance moyenne
Les bandes élastiques vertes ont une résistance forte

Les bandes élastiques bleues ont une résistance tres forte
Les bandes élastiques noires ont une résistance maximale

En savoir plus sur THERABAND Scientifiguement Prouvée, Performance Assurée.

Spécificités techniques

EAN 5028319239299
TVA 20 %

Résist. Vert - Forte - 2.1 kg
Couleur Vert

Condit. Pack de 30 bandes
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