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 Coussins d'équilibre - Stability
Trainer THERABAND®
Réf : 091040328

Marque : THERABAND®

 

Description du produit

Ces coussins de stabilité sont utilisés pour améliorer la motricité et l'équilibre et pour la rééducation du genou, du
dos et des chevilles

Nous proposons 3 coussins d'équilibre de densités différentes permettant d'effectuer des exercices de niveaux
progressifs : 

https://www.performancehealth.fr/exercices-physiques-fitness/equilibre-proprioception/coussins-air/coussins-equilibre-stability-trainer-theraband-r59082

https://www.performancehealth.fr/exercices-physiques-fitness/equilibre-proprioception/coussins-air/coussins-equilibre-stability-trainer-theraband-r59082
https://www.performancehealth.fr/exercices-physiques-fitness-f2374
https://www.performancehealth.fr/equilibre-proprioception-f2378
https://www.performancehealth.fr/coussins-air-f2379
https://www.performancehealth.fr/exercices-physiques-fitness/equilibre-proprioception/coussins-air/coussins-equilibre-stability-trainer-theraband-r59082


Le coussin de d'équilibre vert est ferme (mousse très compacte) et s'utilise pour les premiers niveaux
d'exercices
Le coussin de d'équilibre bleu est en mousse plus souple et introduit un niveau d'exercice plus élevé pour
l'utilisateur
Pour une difficulté maximum, utilisez le coussin d'équilibre noir gonflé d'air et extra souple. Ce coussin
d'équilibre permet de bouger dans plusieurs directions. Une face est couverte de picots pour une stimulation
sensorielle et les bords plus durs évitent une torsion des pieds pendant les exercices

En savoir plus sur THERABAND Scientifiquement Prouvée, Performance Assurée.

 

Spécificités techniques

EAN 00087453233049

TVA 20 %

Couleur Bleu - mousse souple

Niveau Moyen

Top vente Oui
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