ADYT-T4 through ADYT-T7

ADY7T0 through ADIT-73

Rolyan® SofStretch® Coil Extension Splint (Capener):

Rolyan® SofeStretch® Long Coil Extension Splint:

foam pad|

strap

it |
schuirmrubbar pad {spalkbanc |
COUESING! an MmoUsss lsa-de de 'atteile
Schapmstofipoisten _E&v}eﬁmnmd
cuscinetts in gommaschiuma HEacetta daflo splint
atmohadilla de espurma rita che [ Fruka !

Be sure 1o note which splint you &re wsng

and follow the instructions that apply to that

splint, Unless otherwise stated, thase

instructions apply to both of the splintg
INDCATIONS

» For contractumes up o 455 that feel slastc
wihan strotchied

Rolyan Sof=Stretch Coil Extension spling
(Capener}

» For tightness in the PIP jont and sunounding
soit tissue from fexor tendon Boghiness,
flexion contractures, and boutonniers
delomity

Kobvan SofStretch Long Cuoil Extension
Splint
¢ For flaxor tendon, joint, and sofl isses
tightness i the DIF and PIF joms

CONTRAINDICATIONS

« Mot for fixed bony contractures
PRECAUTIONS

= These splints are to be fitted initially by g
heafthcare professional who is familarwith
the purpose for which they are prescribed.
The healthcare protessional is responsible
for providing weanng nstructons and
precautions 1o other healthcars
practitioners, care providers involved in the
patient's care, and the patisnt. )
11 unusual swelling, skin discolaration or
discomion occurs, use should be

discontinued and & healthcare professional
consulted.

D

* Be coareful that the straps ame not sa tight

that they interlern with circulation.
CARE AND CLEANING,
Hond wash with mild soap ano Waler Aliow 1o air
try thonoughhy Doelore mapaleason
INSTRUCTIONS FOR LSE
A property applied Fie S8 Stretch Col
Extenmion Splrt [ESpener)  shown mn A d
Fatyan Sof«StretcRao, Col Extension Splint s
sl i G
1. The prmaimnal Cad has g *F”
AMBCH e ERttear thetrod SIrin wiills 1
adiEshe pOMton over the destal pad on e
cofsSiiniars of the spént
3 2l the SDEnt cnto-the finger unil the
BekEal nad 5 over the MOP hego on the
v;p':al'-ﬂ.'l'lﬁ:?. TFH MRS CRacy Shosc! B O
Phatoorsum of the Tendger pest proxamal 1o
AF o, The sping oot shoukd beon the
BPers aspeets of e Tder at e vl of
ne FIF
Folvan Sof+5tretch Coil Extension Splint
(Capeneri
Oisia pad showsd st prossTal 10
F joird, and & S0
rmcsen AL
5. For greater comion. pressure on the sofl
= £aN e decressed by 80ang 2 oad of
matens o the volar suriacs of
s [Br
o that 15 5" 1. 30mj wider
than the strap and ¥ {1 .30m) longer than
neaded 1o cover the volar strep strace

o ihe

e nOLamesr DiP

—Cut a crosswise st near each end of the
gt
—Thresad the strap throosh it o the foam
Mt T The skin
£ Thet amount af force prowdsd by the splint
can be adpsted Dy Bghtaning o I0osemng
thes strap
Rolyvan Sof«Stretch Long Coil Extension
Splint
7. Tre chatal pad shoadd e over the DIP joim ()
B Positeon e tensan strag batwesn e Two
dorsal pads as shown n D To apply the
1EnSon StFan
—ositon the splint on.a fat senace so it
rests on the proxsmal pad
—hote that the tenson Strap has hook in the
cantar of one surface. With the nook up
places the stran undar both wires of ihe
sphint, betwesn the twao Sorsal pads
—{entes the Nook behwesn: the wires
—Wragp the strap-ends ground the wires and
anto the fook, fastenmg the strap so each
ard aovers falf of the lenath of the hook
piece. Do not overlas the strap ends
The tenson strap should be on the dorsal
suriace just distal 1ome IR joint (G
10 The amount of force provided Dy the-splint
san be adested Dy Bghtening or Ioosening
the straps

i



| NEDERLANDS

| Rolyan® SofsStretch* Veerextensiespalk (Capener) en Rolyan® SofsStretch® Lange veerextensiespalk

Kifk na welke spalk u gebrnkt en valg de

instructies op die op die spafk van

toepassing @jn, Behalve indien anders

aangeduid-, zijn dere instructies van

toapassing op beide van de spalken.
INDICATIES

* oor contracturen tob en mel 45° e slastisch
aanvoelan bi uitrkkoen

itobvan Saf=Stretch Veerextensicspalk
(Capener)

+ Moor stifthesd in het PIF-pewricht en het
omringande zachie weefsal t.g.v. stiffheid n
i flaxorpaes, lexie-contracturaen en
HNDORERAT-MSOmInGoDn

Holyan SofStretch Lange veerexiensiespalk
* \ior stifffeid in de fukorpeas en het zactte
wararised in da DIP- an PIP-gewriohton
CONTRA-INDICATIES
it yoor yiste bemge contraciumen
VOORZORCSMAATREGELEN

+ Dezo spalk moel asnvankolijk wordoen
gepast door sen madische deskundige, die
weet wonrvoor deze spalken worden
voorgaschreven, De modische deskundige
mool di instructies voor hot dragen van
deze apulk en de voorzorgsmaatregelen
besprelen met de andere medische
deskundigen, degenen die betrokken zijn
bij de verzorging van do patiént en mot de
patiiént zell,

* Indien ongewone zwelling, huldverkleurng
of ongemak optresdt, dient het gebruik te
worden gestaskt an moet contact worden
opganomen met een medische
deskundige.

+ Span de bandjes niet te strak aan, zij
rouden de bloedsomicop kunnen
Eveshesrmirmee e,

VERZORGING EN REINIGING

Wassen met warm water en acn milde 7eep en

aan de lucht laten drogen shvivens opresuw aan

e brengen

GEBRUIKSAANWIIZINGEN

in A staat een rasr beboren aangebchte Rolyvan

SoteSirmich Veerestensesnak ([Capenar

afgebesic: n C staat een Fodvan Sof*Sieich

lange vesrextenmespalk sipet==id

1. Op de prowrmaie pad staat son “F”

2. Bervestip de refficevende band mot et
fipert pdiealta crver ge datale pad op hal
dorsale oppoerdak van ge spalk

3 Schuf e spalk op oe vinge: totdat de
proxemiake pad ich boven de MCP-kop op hat
volare oppervii bevngt. De rreckoelsto: pod
et o o dorsale mce van de vinges et
proxeTasal van bt PIP.gewncht zijn, De
wvessrhios moeten Op O lateroke ASHeClen van
CHy VAN Tew hoodee van e PIF .

Holyan Sof=Stretch Veerextensicspalk

(Cupener)

4. De distale pad moet not proxrmand
DHP-pewmichl hggan en hét mag de [
Enirwrinpinig riet Debermirmesresn (A

5 Voo messr cormion Kan e ok og

Rolvan Sof*Stret
7. De distale het DIF-gewricht

nsEn o Twie

wlakk oodergrond plassen;
20 a0 o proxemale pad st
dat oo apanningabanc oon ok
hiet michchen wan het are opoerdalk
5 che bl et oo hank nanr Boven
el chrmchon van de spalk lugaon o
dorsale pads
antreor ce hiaak tunsen de draden
—wyikkal Of uleincien visn e Danden g de
drncken an op e Bastk an maak de bandg 2o
vant ot el uitelncles che bt van oo lenoe
van het haakstuk Decekd, Laat o uitancan
van de banden niet overappen
5 D spanningsband most op het dorsals
opperink net distas van het PIE-gewnicht
ajn iC)
10, D haeerveitiond discr g npalk Lipeoatends
Eracht wan wordan aangesast dooe de banc
daster Of losaes 18 raken

FRANCAIS

Altelle d'extension a ressort Sof*Streteh® Robvan® (type Capen

d’extension 4 long ressort SofsStretch® Rolyvan®

Notez bien I'attelle utilisde af sulver les

instructions correspondantes, Sauf avea

cantraire, les instructions suvantes

s'appliquent aux deux attelles,
INDICATIONS

= Cefte attalle st racommandes pour iss
contractures jusqu'a 45° g donnent uns
IMEESSION de souplesss orsque iss doigrs
sont tendus

Adttelle d"extension & ressort Sof=Sireich
Rolvan (type Capener)

* Aide & réduire la constriction de i promiees
interphatangienne ot des tesus mous
avoisinants due 3 |3 constriction du tendan
fléchissewr, & des cortracturss en fisx
SYNCome 08 la Doutofinisrs

Attelle d*extension & long ressort
Rolvan

* Aicks & reduire |3 constricton
fléehisseur, des articulations
mous cans les arhioulstion
CONTRE-INDICATION
* M'est pas indigus pour |

type ossels

PRECAUTIONS

v Cas attelles d
par un prof
connaisss jet de l2 prescrption
Lo dermia 5 instructions de port
et ios procaurtions @ SUivne oux auires

ord étre ajustees
ia samé

K 4

ants concemes, de Attelle d exrension a ressort sof=Stretch
Rolvan (type Capener)
. de decoloration culanas 4 Le coussinet distal oot Stre en position

immediatament proisamale par rappont 8
I'imtarphatangienne distate (IPD) doant il ne doit
pas phndr ks mouvemants (A,

:. Powr plus ce confort, on peut dsmanues i
QrESSIOn eXSrces sur les tissus mous en
QFOUTANT UN COUSSINe en moosse e sangie
l2 surtace anlgneurs 0 La sandgls, comme
i ci-dessous (B)

—COuper un mereeau de mbusse dapassant
e 1.3 cm ia larpeur da 2 sangls stos 1.3
om la longueur requise pour cauvnr g
sunacs antanaure da la sanghs.

—Frahouer una fents ransyersale prag oo
Shagques axtremitd iy coussine:

—Enfisr 2 sanale & fravers los fentes de

&_
!
%
:
;

IEN ET NETTOYAGE

ta main gvec de | eau tiede of du savon

" Lamsser sacher 3 ['ar S asoires que anafle
Deen SECTTE dvan] On @ remaiie & Dace.
ODE YEMPLOI

figure A represents une-attelie d'exqsnson 3
ot SofeSireich Rotvan invpe Capenen
comectemeant spliciee. Ly ogure C wne atteds

d exteneon a long nessart SgfeStreten Roban
L coussinet proxemal oot manes d'un -P- i
e i Sesive te L ranere 3 cegue la mousse sot cortre |z
& o= pus [ partis adhesve softSie k= ) peau .

coussnet distal s i3 face dorsaie de [ansfs & |l est possicle d ajuster [a foros exeres par
e Mtk sir I o5 facequeie [ atiels © ¥ suifit de sermer ou oe desserrer 2

p s

£ad

coussinet rommal 52 rouve S ke rertiemenmt g - ——

mEtacaps-phalancgon ge la face antanayre Attelie d'extension 3 long ressort SafSireich

Le comssinat gu misy devralt &= suris dos Rolyan

iy dowt =n position ramackatenent 7 ie coussmat chstal don reposar sur
T llinterphalancienne dismaiz PD) 1S)

sferphaimnoeennee (PP Lec soenes oy ressor B Piacer (3 sandbo do traction entre ies deys

S S IRDUE 24 |3 SaFTaCE Elerme g
OO, aU Nevedy de 1TPE

CrAESIPDTE COrEaUX CorTETE indioqus sur ko
figpire £ Four apoliouss cefte sangle



—Placer 'attelle sur une surtace plans os
maniere 3 ce qu'slle reposs sur le coussine!
proximal,

—hoter qgue la sanale de traction comports
une parte crochet au centre da 'une de ses
taces. Catte partie crochet stant onentes
vers la haw, placer [z sangie sous les deu

fite mitabgues o |ahishe. ante s deux
coussinets dorsau.
—Centrer |5 partie crochet entre les fils
—Enrouisr les extrimites de i3 sangle autour
des fits ot sur la parde cochel. en (3 foant
& maners 3 oo Que chague exfremits
fBCOUVTE une moste Oe & longuewur de ka

parte crochel. Ne pas superposer es
sxtremites de & sangle.

3, La =anala de traction doit se

face dorsala, en DOSMoN |

distale par rapport a PR (C).
10, 1l est possibla d'ajuster 4

I"atrells | I suffit de serrer, ez

DEUTSCH

Rolvan® SofsStretch® Rundfeder-Extensionsschiene (Capener) und Rolvan® SofsStretch® Lange Rundfeder-Exter

Achten Sie daraul, welche Schiene Sie

verwanden, und befolgen Sie die

Anweisungen iy diese Schiene, Wenn nicht

anders angegoben gelten die folgenden

Anweisungen fir beide der Schmonon,
INDIHKATIONEN

* Filr Kontrakturen Bis 2w 457, die birm Dehren
antspantl wirdah

Ralyan Sof=Stretch Hundfeder-
Extensionsschiene |Capener)

* Fir dhir Entapannung siefer PIP-Galenke und
s umbisganden Gewebes aulgnand stoiles
Flaxorahmnen, Floxionskontrakiuren und
Bloirtonmiane- Deformitl

Robvan Sof=Stretch Lange Rundleder-
Extensionsschiene

* Fir varstedfie Floxor-Sehingn, Gabanke und
vismpannies Gewabe in den DIP- wnd PIP-
Gedoriben

KONTRAINDIKATIONEN
* Night fir festalahands Knochenkontrakiumsn
VORSICHTSMASSNAHMEN

* Digse Schiens mul anfinglich von
Krankenpflogepersonal angelegt wardern,
das mit dem angegebenen Zweck der
Schiene vertraut ist. Das
Krankenpfiegoeporsonal st dafle
verantworllich, dafl andere Krankenplleger,
Personen, die den Patienten pflegen und
der Pationt selbst dariiber informiern
werden, wie dis Schiene zu tragen isy,
sowie (iber miagliche Vorsichtsmatnahmen,

* Bai ungewdhnlicher Schwellung,
Hautverfarbung oder Unbeguemibichkeit die
Schigne nicht langer verwenden und das
Krankenpflegepersonal verstandigen.

+ Darau! achten, daB die Bander mcht so fest
besintrachi

PFLEGE UND REINIGUNG

Von Harad in wisrmem Wasser und ml meder

Saife waschen Ve Yederenwendung gut an

der Luht trocknesn aasen

GEBRALUCHSANWEISUNG

i Abb@cung A Bl ene orinungsoemal

arcsegte Fokyan SoteStretch Runchiecer-

Extonsipnasciuens [Capsnen damestell,

Anbildung G eme Aolyan Sol»Stretch Lange

R e -E i st s i

1. Das proxamale Pokstor 51 mi oiremn "F”
ke

2. Cras sefbgthahende Bang ma oim Hafttel!
Uer chem distisien Polster mud der o
Flache dar Scheene anbnngen

3. Dve Scheane mi den Finger
procoemale Polater sich Db deam

Polnter solite sach auf derm
Fingers prosimal wam PIP-G
[he Federspule solte sch_ am

jas Polstars quer ainen

Ch deesen Schiitz zenen, 50

stoft auf der Haut aullioc

grslietante Kt kann

octer Lockern des Bances

werton

Sof*Stretch Lange Hundfeder-

onsschicne

chutale Potster solte uber derm DIF
Gelank hegen (C)

Do Zugband we 0 Abtwiciung O domesiel
pwnchen cen Deden gorspen Polstern
prositionmeran. Um cas 2uoband ansulecyn
—{im Schiene ouf mne sbens Flasne o,

w0 dafl sie sl dem procimalan Potter it
—Beagtten, dafl wch m der Mitte siner Flachs
des Zughandas ein Hakan bedinctet. Dos
Band mit dam Hoken rach oDer unle
beiden Drahten der Scheeng hinaurch
rweschen don dorsalen Polstam plaeren
—{wr Haken pwischen den Dranten mittsg
auzsnchien
=T Barscenden urm dee Drabte und aul den
Haken wickein und das Band so befastigen,
dafl jedas Ende die Halts des Hakentsis
tescieckt. Die Banckencien nicht Obardappen.
5. Dras Jugband soilte sech auf dear gorsalen
Fiacne knapp distal vom PIP-Getenk
eafinchen (C),
10 Die von der Schene gefieferte Kroft kann
oursh Anpehen odar Lockermn des Bandes
sinoEestall werten,

ITALIANG

Splint per estensione # spirale (Capencr) Roby

stretch® e splint per estensione a spirale lungo Rolvan® SofsStretch®

Assicurars! di individuare lo splint usato e
seqguire le istruzioni ad £550 pertinenti. A
meno che non sig specificate altriment,
gueste istruzion st rifenscono 8 entrambi.
INDICAZIONI]
+ Par gontrature fino g 45° accompa
sansagion:z di elasticiz all!
Splint per estensione @ spirale (
Hobvan Sef+Srreich
= Par ngidita dell articoiamo
prossimale = dal tessuts
dovuta a rigidits dal t

L 4

2

contratiure della flesag alformanne =
oochiedin
splint per estensione R 8pirals lungs Holvan
v Stretch

v Far ngidita del
delt'articos tessUie malle e
Articolazion: § gea distale e
imesalanoea prossmals

OfE

ONTROINDIMCAZION]
Non mIcETo per contramure oesas fisse
RECAUZION]
da un cperators sanitano che abbia
dimestichezza con g scop per | guall sono
stati ideati. Tale persona e responsabile 6
fornire ai medicl, al personals sanianc
addetic alla curs del pazient= ed al
paziente siesso le informazion e e misurs
precaumionall ca adotare nell'indossars
ol spknt
* i caso di gonhore insolilo, dscromas
cuntanea o disagio, 'uso dello spiint va
MeTotlo e va consuftato un medico.
* Fare attennone che le fascette non siant
TopDo strette e non ostacoine qundi i
CLIRA-E PULILLA

SV E TanG L05 S00R T3IEG & OFegeEmiE

neutrs. Prma di rutiizzare o sphnd, fare

Faciugare completaments all ana.

ISTRUZIONI PER IUSO

L= figura A MoSTra una Spimt per estens:ons 2

sprala [Caperer) Ralyan SofeSireton indossato

comettaments 3 foura C mostra Some modassas

corrafaments o spling por estensions 2 spuralke

lunga Fokyan SofeSetch,
10 cuscinsto Drossimdis peetanta il

conmasseans TF

I Fizsare a tgs0sha encadssva con la senons
adeave sooma U ousainetto distaie sulin
superice gorsase Oelio sphm

3 Far sanolars o soimt su dito finche il
cuscnetio rossmale nor s rovl sopE |z
tests matacarpofalanges sulls suparficie
valgre. | cuszinetio mtenmedio dave Toyars
i dorso ded O, I pOsizonG appens
prosarmans Al arteolanens miarfaiangen
prossamigie. Le spwal deliz molla devono



trovarsi sul lato del dito, al fivelio dedl articolanone
Splint per estensione a spirale (Capener)
Ruolvan Sol=Stretch

4. | cuscinetto distale deve appogoiars appana
prossimaimente all'articolazions interfalanges
diztale, zanza ostacolams il movimento (A)

5, Per maggiors comodita del panents, 2
pressiong sul teasuto molle pub essers
diminuita aggiungendo un cuscnetto d
matenals di fizsaggio m gommaschiurma sulls
superfices volare dels fascetta, secondo le
istruzion chie seauono (B}

—Taghare wn pezzetio di gommaschiuma che
sia 1,3 cm pil largo ed 1,3 om pit lungo o
Quants & necessano per copre &
superficie della tascetta volare,

—FTatcaT Una ey Tasversale presso

—Fara passare 13 aecetta attraverso, in
mcao che a gomemaschiuma risuft a
contatto con k3 pelis.

6. La forza apphcata dale spistt pud vwoenine
regoists stringendo o afiemtando b fascetia;

Splint per estensione a spirale lungo Rolvan
Sof=5tretch

T, N cuscanetto ckstaia e trovars! SO0
I"arbcoiazone intertaiangen distabs (C).

B. Disporme la fescetta 4 tencionamento fra | due
D. Per figzam i fascetta of tensionamento
—{hspore o splint sy ung superfics patta in

miada che pogg sul cusmcmetto prossrmale
—5i noti che 5 fascetta o tensonamants
presanta, al centro. Ll pane rovida dedla

ESPANOL

Férula de extension con espiral Rolvan® SofsStretch® (Capener) y ferula de extension con espi

n* Sol*5tretch®

Verificar qud fénda so estd wlilizando y
seguir lag instrucciones cormaspondinies o
dicta féruln, A menos que se indigua o
conlrano. estas instrucctones

corrosponden & las dos férlas.

INDICACTONES

* Para contracturns de hasts 45° que mgesstran

elasticidad ob estirarse
Férula de extension con espiral Robvan
Sof=Streich (Capener)

» Para ln nigickez en la orticulecstn IFP y tejico
auave circundants, contracturas de feoon v
dedormidad de oal,

Férula de extension con cspiral larga Rolvan
SafStreich

* Fara la ngidez dedl tenddn flexor, de las
articulaciones y ded teido suave en las
articulaciones IFF & IFD

CONTRAINDICACIONES

* No dabe usarse para las contraciuras oseas

fijas
PRECAUCIONES

* El ajuste de estas férulas debe realizara
inicialments un profesional medico gus
conozca el proposito de dichos articulos. EI

profesional médico es responsable de
informar acerca de las precauciones &
instrucciones de uso al resto del parsonal
meédico y asistentes gue participen en el
cuidado del paciente, asi como al propio
pacients,

* 5i se produce alguna molestia, infiam
o decoloracion cutansa anamales,
suspenderse sl uso del articulo y se
de consultar con un profesional médico.

* Asegurarse de que las correas no i '

demasindo tonsas. De o contrano, podnan
imerferir en W circulacion sanguaned,
CUIDAT Y LIMPIEZA
Lave a mand con agua tiba ¢ jabon suse. e
o aplicana nusvamints, oo SECH
completaments al ame ko
INSTRUCCIONES DE 'S0
Er Lo g A e rinesste un epempdo
féeruila che Eoctenain con esgeral Foly
SofeStretch ([Capenen een colocada
imagen G 8¢ muesira Ly s oe
el larga Robvan SofeStrech
1. La anohacklia prosemal t
2, Fips bn cinta- auttadhessg

3 en iy parts alerales
o b IFP

con espiral Holvan

chstal debers islar corca oe la
IFE, ¥ no-oetse: COMESTMETer &
o e i3 1FD (A
ComadhaEd, 18 presedn syerTids
B ef tencd suEve Duece aliviarse
ura sbmaohsrilla o0 matenal de
T 5 3 superhice palmar o8 I cnta. o
la siguasnts mansm 3L
—Cone un trozo ge sspuma de 1.3 om mas
archo owe |3 anta v os 18 om mis Ergo
O £2 Qe SE Nesesiard para culwy la

M DaErmar e ia cinta

orte yna rendin iongitudinal corcn da

e extreme e g altmohadilio

'anm L CEta B oiraness de b rendhia paea gus
| espuma eslé en contacie con (i il

6 La huerza proporcionaca o i benaa pueds
apustarse apratando o aflopnods i onts

Feérula de evtension con espiral lnrga Rolvan
SofaStretch
7, La amohachlia distal debers astar encima de
1a arteulacian [FDIC),
B Posicmrn [ cinta tensom antia mn oo
aimonacilias domales, ssgun @ emagen O
Fam colocar aatl Cut tenacor
—Posicions |a ferula sobre una suparicss
plana da foma que dascanse sobre a
simohacklia prosamel

—Comprisabea que la ginta 1ensora tenga su
dapositvg de enganche en & centro de
unz suparficie. Con &l enganche ariba,
cokooes (a3 cinta debajo de ambos atambines
de la feruia, entre las dos abmohadilias
dorsakes:

—{Cantre of depesitive de enganche entre on
aldmiyes

—Envusiva oS extramos de la cinta alrededos
e los stampres v dal dispositive de
enganche. suetando ia cirta parg oue cada
extremo cubm (s mitad del largo de @ pera
o enganchne. No degs que bos extremios de
k5 cinta se solapen,

g, La oinia mnsore debera estar sobreia’
supedicie gomsal, justamante distal gon
respeis & LA articulasion IFP (G

10, La huersa oroporcioracts por fa feraig puede
Fustarse aorstEndo o aflanco las cintas

homecraft
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